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VISITA GUIADA – DESCOBRIR O CONVENTO
Ensino Básico e Secundário

Durante a visita ao Convento das Capuchas – 
edifício histórico datado do século XIV e situado 
no centro da cidade – os participantes têm a 
oportunidade de explorar este espaço singular e 
carregado de memórias. Ao longo do percurso, 
�cam a conhecer a vida e a obra de Luiza 
Andaluz por meio de momentos de descoberta 
interativa e atividades lúdico-pedagógicas, 
adaptadas às diferentes faixas etárias, 
proporcionando uma experiência educativa 
envolvente, participativa e adequada aos 
interesses dos mais jovens.

Período de Execução
Durante todo o ano
Duração
30 a 45 minutos 
Público-Alvo
a partir dos 6 anos
Para grupos de até 25 crianças
Valor de Referência
Gratuito

Observações: Poderá ser incluída 
a visita à Casa Madre Luiza Andaluz.

Objetivos:
• Valorizar o património histórico, religioso e cultural;
• Enriquecer o percurso educativo por meio da 
articulação entre disciplinas como História e 
Geogra�a de Portugal, Cidadania e Desenvolvimento, 
e Educação Moral e Religiosa Católica;
• Promover o conhecimento sobre a história do 
Convento das Capuchas e a vida de Luiza Andaluz;
• Sensibilizar para a importância dos valores da 
educação, solidariedade e serviço ao próximo.
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